Olweus patyiy prevencijos programos
igyvendinimas gimnazijoje

Misu gimnazijoje nuo 2009 metrudens pragta jgyvendinti Olweus patyy prevencijos programa.
Programostikslas yra pakeisti nusist@yusj poziiri i patyias ir pertvarkyti atmosfermokykloje
taip, kad sumasty patyiy atvej; skatius ir toks elgesys naéhy toleruojamas. Si programa tti
buti diegiama visose tos pias mokyklos klagse tuo p&u metu. Daugyb moksliniy tyrimy jrode,
jog Sios programogyyvendinimas pasiteisina — sumgZpatytiy atvej; skatius ir pagegja
mokyklos klimatas.
D. Olweus, pagrindinis Sios programos autoriusydatreiskin tiria nuo 1970 met, o Sh
prograna practjo kurti devintajame XX a. deSimtmetyje. Jis laikasrtyrimy apie patyiy reiskin
pradininku.
Pedagogai visame pasaulyje pasitelkia Olweustpaprevencijos programkovogami su patiiy
reiSkiniu.[rodyta, jog Si programa, paremta daugiau nei téisdiepenken mety moksliniy tyrimy
medziaga, sumazina paty lygi mokykloje. Tai ira ,greitas vaistas®, o ilgalaikis ir sistemingas
metodas, vedantis prie ragpokyiy.

Patyios (angl. bullying) - tai tyinis, pasikartojantis, agresyvus bendraaieigesys, nukreiptas
i silpnesi vaikg, siekiant jam sukelti fizjrarba emocipskausm.

Olweus progragnuo 2008 m. bendrojo lavinimo mokyklose diegimivendina Svietimo
ministerijos Specialiosios pedagogikos ir psichitimycentras. Si programa yitaauktaj
Nacionalires smurto pries vaikus prevencijos ir pagalbos va&2008 - 2010 m. programos
igyvendinimo priemones.

Olweus programa taikoma mokyklos, Kagr individualiu lygmeniu.
Esminiai Olweus patyy prevencijos programos (OPPP) kriterijai:

e Siluma, pozityvus susidogjimas ir suaugusjy aktyvumas:

e Grieztos netinkamo elgesio ribos;

e Nuoseklus, téiau ne prieSiskas ir ne fizinis supazindinimas sigiamomis pasekémis,

kai nesilaikoma nustatytelgesio taisykli;

e Suaugusieji turi atlikti autoriteto ir teigiamo pendzio vaidmen
OPPP — tikslai:

e Sumazinti pat§ias tarp mokini;

e UZKirsti kelia naujy patyiy problemy atsiradimui;

e Siekti geresnij tarpusavio santylimokykloje
OPPP yra visos mokyklos programa, kuriélsnsei reikia auksto lygio bendradarbiavimo ir viso
mokyklos personalo dalyvavimo.

Igyvendinant OPPP, itin svarbus yra mokytwjvisy mokyklos darbuotagj

bendradarbiavimas.
Pagrindires taisykés, nukreiptos prieS pafias:
e Mes nesityiosime iS Kit;
e Mes stengsids paditi tiems, iS kuni tyciojasi;
e Mes stengsiégs bendrauti su tais, kurie yra atstumti;
e Jei suzinosime, kad i$ kazkdibjamasi — pasakysime suaugusiems ir mokykloje, ir
namuose.
Programa buggyvendinama 18 émesiy, kuriy metu visi gimnazijos darbuotojai aktyviai
dalyvauja programoje, renkasi du kartus pénes darbui grupse. Programos metu siekiama, jog
visas gimnazijos personalas sugfglpastebti, atpazinti ir tinkamai reaguotipatyias.

Nuorodos:

e http://www.sppc.lt/ Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras;
e http://www.bepatyciu.lt Be patyiy;
e http://www.vaikulinija.lt/ vaiky linija;




